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Kleine Anfrage

Alarmierende Situation Jugendpsychiatrie

Frage von Landtagsabgeordneter Manfred Kaufmann

Antwort von Regierungsrat Manuel Frick

Frage vom 05. September 2023
Laut Bundesamt fiir Statistik stieg die Zahl der Hospitalisierungen aufgrund psychischer Stérungen bei jungen

Frauen zwischen 10 und 24 Jahren um 26 Prozent, bei Madchen zwischen 10 und 14 Jahren sogar um
beispiellose 52 Prozent. Zum ersten Mal waren psychische Stérungen die haufigste Ursache fir
Spitaleinweisungen dieser Altersgruppen. Einweisungen aufgrund von Suizidversuchen nahmen ebenfalls um 26
Prozent zu. Die haufigsten psychischen Stérungen sind Depression, neurotische sowie Persdnlichkeitsstérung,
Essstdrung und Selbstverletzung. Auch in Liechtenstein ist ein massiver Anstieg bei ambulanten psychiatrischen
Behandlungen zu verzeichnen mit der Folge von Wartelisten von bis zu drei Monaten und langer.Fir stationare
Aufenthalte bedarf es einer Uberweisung an eine psychiatrische Klinik im Ausland, ebenso fiir spezialisierte
diagnostische Abklarungen an sozialpadiatrischen Zentren, da keine solche Einrichtungen in Liechtenstein
vorhanden sind. Hier bestehen Wartelisten von sechs bis neun Monaten. In einigen Schweizer Kantonen wurde
sogar ein Aufnahmestopp flir ausserkantonale Patienten verhangt. Betroffene berichten zudem tber
unibersichtliche und unzureichende Hilfsangebote im Notfall sowie tber zu wenig ambulante und teilstationare

Therapieangebote in der ndheren Umgebung. Nun meine Fragen:

* 2022 wurde von einem Kernteam unter der Leitung des Ministeriums flir Gesellschaft der Entwurf eines
Psychiatriekonzepts erstellt anhand einer zuvor durchgefiihrten Bedarfserhebung. Welche Fakten aus
welchem Zeitraum - zum Beispiel Fallzahlen Uber derzeit in ambulanter oder stationarer psychologischer/
psychiatrischer Behandlung, inklusive Warteliste und unter Beriicksichtigung der Dunkelziffer, befindlicher
Jugendlichen - wurden fiir die Bedarfserhebung hinzugezogen?

Wer wird mit der Umsetzung des Psychiatriekonzeptes und deren Qualitatskontrolle betraut
beziehungsweise hat diese Person oder dieses Team auch Erfahrung in der Sozialpadiatrie und der
Organisation/Struktur einer solchen Umsetzung?

Bis wann werden welche kurz-, mittel- und langfristigen Massnahmen des Psychiatriekonzeptes 2022

umgesetzt?
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* Welche Angebote sind im Inland geplant, wie zum Beispiel Aufbau sozialpadiatrische Dienste Liechtenstein
mit niederschwelligen Hilfsangeboten fir Jugendliche und Eltern wie jugendpsychiatrisches KIT, Triage,
Beratung im Notfall etc., die klar strukturiert, definiert und kommuniziert werden, sowie mehr ambulante,
teilstationare und stationare Therapieplatze fir Kinder und Jugendliche?

Mit welchen Einrichtungen wie Therapiezentren und Spitalern im Ausland (ambulant, teilstationar, stationar)
wurden fir Kinder und Jugendliche Vertrage - inklusive Klausel «Liechtenstein gilt als innerkantonal» -

geschlossen beziehungsweise ist Liechtenstein in Verhandlung?

Antwort vom 07. September 2023
Zu Frage 1:

Die erfragten Zahlen zu aktuellen Behandlungen liegen dem Ministerium und den Behdérden nicht vor. Aus den
Gesprachen mit den Interessensgruppen wurde jedoch deutlich, dass es vor allem in der psychiatrisch-

psychotherapeutischen Versorgung im Kinder- und Jugendbereich einen akuten Engpass gibt.
Zu Frage 2:

Auf Grundlage der Riickmeldungen, die bei der Konsultation des Entwurfs eingegangen sind, wird das
Psychiatriekonzept aktuell grundlegend Uberarbeitet. Es soll in den kommenden Monaten fertiggestellt werden.
Fragen im Zusammenhang mit der konkreten Umsetzung kénnen erst nach der Fertigstellung beantwortet

werden.

Zu Frage 3:

Siehe Antwort zu Frage 2.
Zu Frage 4:

Siehe Antwort zu Frage 2.
Zu Frage 5:

Im Bereich der psychiatrischen Versorgung besteht die Klausel, dass Liechtenstein als innerkantonal gilt, fiir
diejenigen Einrichtungen, bei denen Liechtenstein selbst Trager ist, d.h. fir die psychosomatische
Therapiestation Romerhuus des Ostschweizer Kinderspitals sowie die Rehaklinik Lutzenberg. Es ist angesichts
der angespannten Lage als schwierig anzusehen, dass Liechtenstein diesen Status auch in anderen
Einrichtungen erhalten kann. Vorerst ist es wichtig, mit allen Institutionen festzuhalten, dass eine Triage soweit
maoglich auf medizinischer Grundlage erfolgt. Im Rahmen der Konsultation des Entwurfs fir das

Psychiatriekonzept haben sich bereits konkrete Gesprachsangebote ergeben.
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